Uomo&Societa Onlus
volontariato psicologico

EMERGENZA ESTATE:

arriva in soccorso il

PUNTOBLU

punto di ascolto gratuito per il sostegno emotivo

Tutti i giorni
su appuntamento
da LUGLIO 2019

Soffrire é quantomeno una
CONTATTI

tel. 0574. 603222

in ’ aom ¢ vita. Chi non si rende conto della
) !‘ ﬁ propria sofferenza, o si limita a

~ sensazione redle che fa parte della

guardare la televisione o a
passare il tempo in qualche modo,
non arriva da nessuna parte.



PUNTOBLU ¢ un servizio di volontariato
gratuito che offre supporto e consulenza
per le situazioni di stati di sofferenza
emotiva e di disagio psichico, in un luogo
accogliente e facilmente raggiungibile, uno
spazio sicuro e protetto, nella piena
tutela della privacy, a cui puo rivolgersi chi
trova si trova ad attraversare una fase
critica nell'arco di vita.

COORDINAMENTO

Dott. Ezio Benelli, Psicologo e Psicoterapeuta
Dott. Stefano Berrettini, Psichiatri

Collaborano con noi
Psicologi,

in volontariato,
Psicoterapeuti, Psichiatri,
Avvocati, Mediatori Familiari, Antropologi,
Medici di Base, Psico-oncologi, Infermieri e
Assistenti Sociali

volontariato psicologico

I DUE PASSI DALLA STAZIONE DI PRATO CENTRALE
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Possono accedervi il

, e tutti coloro che
avvertono l'esigenza di rivolgersi
ad un servizio psicologico.
Contattando i nostri Ambulatori
scegliendo la modalita preferita,
verra dato

un primo
appuntamento
| volontari  qualificati  di
PUNTOBLU mettono a
disposizione la propria

professionalita
per una relazione di
aiuto, che puo essere di:

Ascolto e confronto empatico
Aiuto nella chiarificazione di
una situazione critica

Sostegno e comprensione della
sofferenza

@

POLO
PSICODINAMICHE

PRATO : PADOVA

Polo psicodinamiche

Via giotto, 49 - 59100 - Prato (Po)

SMS o 349.3829880

Mail: info@polopsicodinamiche.com
www.polopsicodinamiche.com
www.facebook.com/polopsicodinamiche.prato/




