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VOLONTARIATO

PSICOLOGICO
ascoltopuntoblu@gmail.com

PUNTOBLU è un servizio rivolto a utenti
maggiorenni che desiderino usufruire di
sostegno psicologico, individuale e di gruppo,
a titolo gratuito e di volontariato, in un
ambiente accogliente ed empatico, con
Psicologi abilitati, in formazione e
supervisione presso la Scuola di
Psicoterapia Erich Fromm di Prato-
Padova.        
SERVIZIO DI SUPPORTO E CONSULENZA PSICOLOGICA: SERVIZIO DI SUPPORTO E CONSULENZA PSICOLOGICA: 

Appuntamento il mercoledì alle 18.30 a cadenza quindicinale

G r u p p i  d i  S o s t e g n o  P s i c o l o g i c o  -  P e r c o r s i
i n d i v i d u a l i  P o s t  G r u p p i  -  C o n s u l e n z a
P s i c h i a t r i c a  -  D i a g n o s i  c o n  T e s t  P s i c o l o g i c i .



Il percorso di Sostegno Psicologico di Gruppo è
completamente gratuito e prevede 5 incontri
di gruppo con 5/10 partecipanti. 
Gli incontri avvengono a cadenza quindicinale
in presenza e online. Lo scopo del progetto è
promuovere il benessere psicologico dei
partecipanti tramite la condivisione di
esperienze, il contributo di punti di vista
alternativi forniti dai partecipanti al
gruppo, l’apprendimento di strumenti
essenziali per favorire l’autonomia
individuale una volta terminato il percorso.

ascoltopuntoblu@gmail.comascoltopuntoblu@gmail.com
371-3105504371-3105504
www.ifefromm.it/puntoblu/www.ifefromm.it/puntoblu/

Punto Blu _ Ascolto PsicologicoPunto Blu _ Ascolto Psicologico
GratuitoGratuito

ONLINEONLINE
tramite una piattaforma dedicatatramite una piattaforma dedicata
e sicura per la privacy di ogni utentee sicura per la privacy di ogni utente

IN PRESENZAIN PRESENZA
Polo PsicodinamichePolo Psicodinamiche
Via Giotto, 49 - Prato (PO)Via Giotto, 49 - Prato (PO)

Vieni a conoscerci e assicurati un
posto nei Gruppi di Sostegno  
presso il Polo Psicodinamiche in
Via Giotto, 49 - Prato (PO) e
tramite piattaforma online. 

Il servizio è erogato da Uomo eIl servizio è erogato da Uomo e
Società ONLUS, che offre serviziSocietà ONLUS, che offre servizi
psicologici, pedagogici, educativi,psicologici, pedagogici, educativi,
socioculturali, alla Persona, allasocioculturali, alla Persona, alla
Comunità e alle Organizzazioni.Comunità e alle Organizzazioni.
Presidente Dottor Ezio BenelliPresidente Dottor Ezio Benelli
Vicepresidente Dottoressa IreneVicepresidente Dottoressa Irene
BattagliniBattaglini
Vicedirettore Dottor GiuseppeVicedirettore Dottor Giuseppe
Rombolà CorsiniRombolà Corsini


